
L&Trend  /  TU IPL EN CASA

Antes de empezar
Guía propia de acompañamiento en español. No sustituye las instrucciones de la unidad ni el
consejo sanitario.
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Primero, el manual del fabricante.
Consulta el manual de la unidad antes del primer uso. Si no está disponible o no entiendes sus
indicaciones, contacta con L&Trend; y no empieces hasta aclararlas. Sus indicaciones de
compatibilidad, niveles, frecuencia, zonas y contraindicaciones prevalecen sobre esta guía.

01 / Comprueba si es para ti

La IPL utiliza luz pulsada intensa y no es un láser. Necesita pigmento en el vello; la respuesta depende del
tono de piel, del vello y del dispositivo. No presupongas compatibilidad por una foto o una descripción general:
consulta la tabla del modelo.

El vello muy claro, blanco, canoso o pelirrojo suele responder poco o nada. La piel muy oscura o bronceada
puede presentar mayor riesgo de quemaduras. No uses el aparato sin compatibilidad confirmada.

02 / Revisa precauciones y consulta tus dudas

Revisa las exclusiones del manual: exposición solar, tatuajes, lunares, lesiones, afecciones cutáneas,
embarazo, lactancia y medicación, entre otras. No apliques destellos sobre tatuajes o lesiones ni cerca de los
ojos.

Si tomas medicación, tienes una enfermedad o dudas sobre tu caso, consulta antes con un profesional
sanitario. La IPL no trata las causas hormonales del vello. En el SOP no podemos garantizar la eficacia de esta
IPL doméstica.

03 / Verifica tu unidad

Este modelo tiene 5 niveles y funciona conectado a la corriente, con adaptador EU. Revisa cable, adaptador y
aparato. No lo uses si están dañados. Mantén el equipo lejos del agua y fuera del alcance de menores.
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Tu sesión, paso a paso
Una lista para organizarte. La técnica exacta y la protección ocular son las indicadas en el manual
del fabricante.
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01 / Prepara

Comprueba las zonas autorizadas y las precauciones con el sol. Rasura según el manual. La piel debe estar
limpia, seca y sin productos que el fabricante desaconseje. No arranques el vello de raíz si el manual lo
excluye.

02 / Haz la prueba de tolerancia

Haz la prueba previa en la zona, nivel y condiciones indicadas por el fabricante. Respeta el tiempo de
observación que establezca. No fijamos un intervalo universal de prueba para esta unidad.

03 / Conecta y ajusta

Conecta el cable al aparato y el adaptador EU a la corriente. El uso es con cable. Selecciona el nivel admitido
para tu piel y zona siguiendo el manual; no aumentes la intensidad para intentar acelerar el resultado.

04 / Aplica según las instrucciones

Usa la protección ocular especificada; unas gafas de sol no deben asumirse como protección IPL. Apoya la
ventana y acciona el aparato según el manual. No mires directamente al destello. Evita repetir pulsos sobre el
mismo punto fuera de lo indicado.

05 / Termina y cuida

Apaga y desenchufa. Limpia el dispositivo como indique el fabricante. Respeta sus cuidados, restricciones de
productos y plazos de exposición solar. No apliques cosméticos sobre una reacción sin consultar.

Si aparece dolor, ampollas o una reacción intensa o persistente: interrumpe el uso y consulta a un
profesional sanitario. No repitas una sesión para comprobar si se pasa. Para dudas sobre el pedido,
escríbenos a ltrendshopcom@gmail.com.
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Tu registro de sesiones
Anota lo que indique tu manual. Las semanas son un registro, no una frecuencia de tratamiento
recomendada.
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Tu calendario lo marca el fabricante.
No pautamos una sesión semanal ni quincenal sin las instrucciones de esta unidad. En cada fila anota
una sesión solo cuando corresponda; deja en blanco las semanas sin sesión. No añadas sesiones por
no ver cambios.

Semana Fecha Zona Nivel Observaciones
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Qué esperar y qué no

La reducción puede ser progresiva y variar entre personas y zonas; puede requerir mantenimiento. No
prometemos cambios en una semana concreta ni eliminación definitiva. La ausencia de cambios no justifica
subir el nivel o aumentar la frecuencia.

Tu manual: anota aquí su calendario o referencia: ___________________________
__________________________________________________________________

Esta guía es adicional de L&Trend.; No certifica la conformidad del aparato, no valida zonas o usos no autorizados y no
sustituye el manual ni el consejo sanitario.


